
Curriculum Vitae 

ROSSELLA LO SAPIO 

Docente Scuola di Ballo  

Teatro San Carlo di Napoli 

Classico Junior 

Nell’anno 2002 diplomata alla Scuola di Ballo del Teatro San Carlo di Napoli , 
con la direzione di Anna Razzi, con voto 27/30. 

Studia danza contemporanea con Joseph Fontano e Dino Verga. 

Nell’anno 2001 partecipa a stage di formazione nell’Ecole de danse di Nimes 
con Elisabeth Platel . 

Negli anni 2002/2003 partecipa a stage di formazione all’Ecole de Dans di 
Rosella Hightower a Cannes, con Monique Loudières.. 

Durante il percorso di studio e formazione all’interno della Scuola di Ballo del 
Teatro San Carlo di Napoli, ricopre ruoli solistici in Balletti di Repertorio 
Classico e in produzioni della scuola stessa. 

Nell’anno 1999/2000 partecipa al balletto “Napoli” e al balletto “La Bella 
Addormentata nel Bosco “con il Corpo di Ballo del Teatro di San Carlo. 

Nell’anno 2003/2004 partecipa come ballerina solista al “Laboratorio Pergine 
Spettacolo Aperto” nel Balletto ”Pucinella”. 

Nell’anno 2004/2005 partecipa al corso di perfezionamento con la Crystal 
Dance Academy ,(Bolzano) studiando con maestri di fama internazionale, 
Marcia Haydee, Ismael Ivo, Cristina Amodio, Laura Graham. 

Nell’anno 2004/2005 ballerina al Nuovo Teatro Comunale di Bolzano nel 
balletto” Rockquiem”. 

Esperienze lavorative in qualità di insegnante. 

Dall’anno 2005/2020 dirige la Scuola di danza “Performance Evolution” 



Dall’anno 2008 insegnante dei corsi inferiori ,Propedeutica e Secondo Corso 
alla Scuola Di Ballo del Teatro San Carlo, diretta da Anna Razzi, e dal 2015 
da Stéphane Fournial . 

Dall’anno 2014 al 2020 Insegnante Ospite ad “Estarte –Festival della danza 
Città di Vico Equense. 

Nell’anno 2019 insegnante al 7° Stage Internazionale Città di Verona . 

Nell’anno 2019 insegnante al “Festival della Danza Maiori Grandi Eventi”. 

Diploma Nazionale ACIS ( Ente di promozione sportiva riconosciuta dal 
Coni), con Qualifica Insegnante di Propedeutica Livello Unico e Qualifica 
Insegnante di Danza Classica 4° Livello. 

Anno  accademico 2020/2021 impartisce lezioni in DAD alla Scuola del 
Teatro San Carlo di Napoli, al corso di propedeutica, I, II, III, IV corso. 

Dal mese di Aprile 2021 impartisce lezioni sia a corsi inferiori che ai corsi 
superiori della Scuola di Ballo del Teatro San Carlo di Napoli. 

Anno 2022 insegnante ai corsi inferiori e superiori della Scuola di ballo del 
Teatro San Carlo di Napoli. 

   

    


